
*Änderungen vorbehalten, Allergene siehe Zusatzübersicht 

  Speiseplan Kita Igling 

Küche: „Regens Wagner“ 

                   22.– 26.01.2024 Mäuse und Maulwürfe 

Montag 

22.01.2024 

Rinderbrühe mit Kräuterklößchen (A,C)    

Hähnchenbrust gebraten (G) mit Rahmsoße (4,G)  

Kartoffelrösti und Gemüsemix aus Bohnen, Karotte und Brokkoli   

Dienstag  

23.01.2024 

Zucchinicremesuppe (1,4,A,G)   

Semmelknödel (A,C,G) mit Champignonsoße (1,4,A,C,F,G,I) Salat (1,J)  

Schokoladenpudding (G) 

Mittwoch 

24.01.2024 

Eierflockensuppe Vegetarisch (1,4,A,C)  

Spaghetti (A) Gemüsebällchen (A,F) 

mit Tomaten-Basilikumsauce (1,10,2,5,9,A,L)  

Donnerstag 

25.01.2024 

Blumenkohlcremesuppe (1,4,A,G)   

Allgäuer Hacksteak (Rind) (5,8,C,G,J,L) mit Rahmsoße (4,G) und Kartoffelpüree (G)   

Griechischer Salat (3,G)   

Freitag 

26.01.2024 

Kita geschlossen 

 


